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Specific/ Específicos

Focus on a specific behavior or ac�on taken by the child

Se centran en un comportamiento específico o acción tomada por el niño

Posi�ve/ Positivos

Focus only on the posi�ve behavior that you are seeing in front of you, and do not combine praise 
with commands and cri�cism (stop yourself before saying “but” or ”not”)

Se centran sólamente en el comportamiento positivo del niño que usted está observando, y no se 
combinan con los comandos o la crítica (deténganse antes de decir
"pero" o "no" – por ejemplo: “Recogiste tu mochila, pero también necesitabas recoger tus zapatos!”)

Short / Breve

Focus on one thing at a �me 

Se centran en una cosa a la vez

Focused on a behavior / Centrados en comportamiento o conducta

Focus on the specific behavior or ac�on the child completes, not traits (who the child is, or a 
quality they possess)

Se centran en el comportamiento o acción específica que el niño exhibe, y no en los rasgos o 
cualidades del niño

Genuine and enthusias�c / Auténticos y animados

Focus on something that the child has already done, that you really would want them to 
complete, and that you can really be excited about

Se centran en algo que el niño ya ha hecho, que usted realmente quería que cumpliera, y de lo cual 
realmente puede estar animado o emocionado

Frequent and �mely / Frecuentes y a tiempo

"Catch” the child being good, rather than wai�ng for “perfect” behavior. They occur 
immediately a�er the behavior.

"Atrapan" al niño cuando esta hacienda algo bueno, en vez de esperar una conducta "perfecta". 
Ocurren inmediatamente después de observer el comportamiento deseado

Focus on process, not result/ Concentrese en el proceso, no en el resultado

Mo�vate behavior to con�nue, rather than wai�ng for behavior or ac�vity to end.

Motivan a que un comportamiento continue o suceda otra vez, en vez de esperar que 
el comportamiento o la actividad termine.




